C.PA.S. DE CHATELET RESTAURANT-SELF
« Les Sept Colonnes »

Du lundi 28 octobre au dimanche 03 novembre 2013.

Lundi 28 octobre

Mardi 29 octobre

Creme de laitue

Steak de beeuf — Macédoine de légumes mayonnaise
Pommes de terre nature

ou

Tagliatelles aux 2 saumons

Soupe au potiron

Hachis Parmentier aux courgettes

ou

Carré de porc — Chou-fleur sauce aurore

Mix grill - Salade
Pommes de terre au four

ou

Boulettes — Compote de pommes
Croquettes

Dessert

Purée
Dessert Dessert
Mercredi 30 octobre Jeudi 31 octobre
Soupe aux poireaux Soupe julienne

Filet pur de porc — Flan de légumes
Pommes de terre rissolées

ou

Goulash Hongroise
Pommes sautées

Dessert

Vendredi 1° novembre

Samedi 02 novembre

Soupe aux tomates

Cabillaud sauce Ostendaise
Purée

ou

Sauté de veau — Endives a la créeme
Pommes de terre nature

Dessert

Potage aux chicons

Steak hawaien sauce aigre-douce
Riz

ou

Poulet aux olives sauce boursin
Purée aux fines herbes

Dessert

Dimanche 03 novembre

Bon appétit !

Créme de champignons

Réti de dinde sauce petits raisins
Purée

ou

R6ti de porc — Petits pois
Pommes pins

Dessert

Remarques :
Ce menu est établi a titre indicatif.

Les plats froids sont disponibles tous les jours.

Possibilité d’obtenir une portion de frites avec chaque menu.

Possibilité de remplacer les 1égumes chauds par une salade.
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