C.PA.S. DE CHATELET RESTAURANT-SELF
« Les Sept Colonnes »

Du lundi 30 septembre au dimanche 06 octobre 2013.

Lundi 30 septembre

Mardi 1° octobre

Soupe au cresson

Sauté de veau — Brocolis au beurre
Pommes de terre rosties

ou

Duo de boudins — Compote de pommes
Purée

Dessert

Soupe aux carottes

Roulades de chicons au gratin
Purée

ou

Steak haché forestier
Etuvée aux endives

Dessert

Mercredi 02 octobre

Jeudi 03 octobre

Soupe aux poireaux

Steak de cheval - Salade

Soupe aux tomates

Péches au thon

Pommes de terre nature Riz froid
ou ou
Boulettes - Choux rouges aux pommes Spaghettis bolognaise
Purée
Dessert Dessert
Vendredi 04 octobre Samedi 05 octobre

Potage au cerfeuil

Poisson sauce basilic — Carottes cuites
Purée

ou

Cuisse de poulet — Champignons a la creme
Croquettes

Dessert

Soupe aux oignons

Sauté de porc — Salsifis au beurre
Pommes de terre persillées

ou

Carbonnades flamandes - Salade
Purée

Dessert

Dimanche 06 octobre

Bon appeétit !

Soupe julienne

Gigot d’agneau - Flageolets
Purée

ou

Réti de dinde — Compote de péche
Pommes de terre nature

Dessert
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Remarques :
Ce menu est établi a titre indicatif.
Les plats froids sont disponibles tous les jours.

Possibilité d’obtenir une portion de frites avec chaque menu.

Possibilité de remplacer les 1égumes chauds par une salade.
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